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PREVENCION EN CANCER
DE CUELLO UTERINO

El 99% de los casos de cdncer cervical estdn asociados al Virus del Papiloma
Humano (VPH) de alto riesgo, que es transmitido sexualmente. Cuando se
diagnostica de manera temprana el porcentaje de éxito es mejor.

Sugerimos prevenir el Cdncer de Cuello Uterino mediante lo siguiente:

e Realizate tu PAPANICOLAOVU o citologia liquida.
e Realizate tu tipificacion de VPH (Test de COBAS).
e Vaclnate contra el VPH. (3 DOSIS).

EN CONSULTORIO DEL DR. LUNA BRAVO REALIZAMOS:

PAPANICOLAQU

Es una prueba de tamizaje que se realiza a todas las mujeres que hayan iniciado su

actividad Sexual, hasta los 65 afios. Dicha prueba nos indica si el cuello uterino
presenta células Anormales (Cambios Pre malignos), entre ellas Tenemos: ASCUS
(células escamosas atipicas de significado indeterminado), NIC I (Displasia Leve),

NIC IT (Displasia Moderada), y NIC IIT (Displasia Severa).

ADEMAS REALIZAMOS: El IVAA (Inspeccién Visual Acido Acético)

IVAA: Es un procedimiento en el cual se observa si hay cambios en el cuello uterino. EI IVAA
serd POSITIVO si presenta lesiones blanquecinas a través del liquido Acido Acético colocado
en Cuello Uterino. De ser NEGATIVO, se solicitara su control anual.
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Displasia Moderada (NIC
11

Displasia Leve (NICI)

Cuellonormal

Displasia Severa (NICIII)

Indicaciones para la toma de muestra de Papanicolaou:

* No haber tenido relaciones sexuales 3 dias antes de la toma.

e No menstruacion.

¢ No duchas vaginales

e No dvulos o Cremas vaginales.

e Se puede realizar en el embarazo siempre en cuando no esté contraindicado
y de acuerdo a la edad gestacional.

Cérvix normal Cancer invasor del cérvix
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PRUEBA DE TIPIFICACION DEL VPH

Es una prueba que nos indica el tipo de VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO (VPH), que
presenta el paciente. Recordemos que tenemos 2 tipos. Los No Oncogénicos (Bajo
Riesgo) y los Oncogénicos (Alto Riesgo), siendo el Genotipo (16 y 18), los verdaderos

causantes de cdncer de cuello uterino.
Indicaciones para la toma de muestra:

e No haber tenido relaciones sexuales 3 dias antes de la toma
e No menstruacion.
e No duchas vaginales ni évulos.

e No estar gestando.

RECUERDA: DIFERENCIA DE PAPANICOLAOU Y TEST DE TIPIFICACION DE VPH

e El Papanicolaou: Nos indica si presenta citologia cervical alterada, lesiones Premalignas
o cancer cervical invasor.

e La Prueba de tipificacion de VPH: Nos indica si presenta el virus del papiloma humano,
gue es el causante de Cancer de Cuello Uterino, y nos permite diferenciar si la paciente
presenta el virus de alto y bajo riesgo.

Ojo: El Papanicolaou NO indica si eres portadora del VPH, solo indica si hay alteraciones

anormales en cuello uterino, ademas de su capacidad de deteccién no es del 100%, es
por ello que sugerimos complementar con El test de tipificacién de VPH, y asi lograr un
diagnostico confiable.

TEST COMBINADO

El test combinado consiste en El Papanicolaou y la prueba de tipificacién de VPH, ambas
pruebas nos permiten lograr un diagnostico confiable. Si el resultado de alguna de las 2
pruebas es positiva, se sugiere la COLPOSCOPIA y BIOPSIA DIRIGIDA
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e Observacion:
Es aplicable también para Hombres (muestra en secrecion uretral).

LABORATORIO CLINICO LIFE DIAGN

PRUEBA DE GENOTIA MODELO DEL INFORME MUESTRA DEL TEST
DETALLADO DEL RESULTADO DE COBAS

TIPO DE MUESTRA:  Células en Medio Liquido

METODOLOGIA PCR - Hibridacion

LDATOS DEL PACIENTE

PACIENTE XXXXXX
DONI XAXXXX

FECHA DE NACIMIENTO [ XXXXXX EDAD: 0 aho(s)  SEXO: F_

DIRECCION

MUESTRA [CERVIX
FECHA TOMA DE MUESTRA !'kx‘x
SOLICITANTE HAXXKX

ILRESULTADOS
ANALISIS: PRUEBA DE GENOTIPIFICACION DE 35 TIPOS DE VPH
itom Tipos de VPH de Alto Rlesgo RESULTADO
1 Alto .l.ln 16 NO DETECTADO
2 Alto "'!E 18 NO DETECTADO
3 Alto ll.-.g 26 NO DETECTADO
4 Nlolhmll NO DETECTADO
5 Alto Ihgg 33 NO DETECTADO
Alto lhm 35 NO DE CTADO
Mlolbm)‘ NO DE CTADO
Alto lhm‘l NO DETECTADO
Alto RI-IE 51 NO DETECTADO
10 Alto lblu 52 DETECTADO
1" Alto Il'l.g 53 NO DETECTADO
12 Alto Riesgo 56 NO DETECTADO
13 Alto II.IE“ NO DETECTADO
14 Alto Riesgo 59 NO DETECTADO
15 Alto Riesgo 66 NO DETECTADO
16 Alto Rie s o8 NO DETECTADO
- T A TRV
ANALISIS: PRUEBA DE GENOTIPIFICACION DE 35 TIPOS DE VPH
item Tipos de VPH de Bajo Riesgo RESULTADO
1 Bajo Riesgo 6 DETECTADO
2 Bajo Riesgo 11 NO DETECTADO
3 Bajo Riesgo 40 NO DETECTADO
4 Bajo Riesgo 42 NO DETECTADO
5 Bajo Riesgo 43 NO DETECTADO
6 Bajo Riesgo 44 / 55 NO DETECTADO
7 Bajo Riesgo 54 NO DETECTADO
8 Bajo Riesgo 61 NO DETECTADO
9 Bajo Riesgo 62/ 81 NO DETECTADO
10 Bajo Riesgo 67 DETECTADO
1 Bajo Riesgo 69 NO DETECTADO
12 Bajo Riesgo 70 NO DETECTADO
13 Bajo Riesgo 71 NO DETECTADO
14 Bajo Riesgo 72 NO DETECTADO
15 Bajo Riesgo 84 NO DETECTADO
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Contamos con 2 grupos de pruebas moleculares para la deteccién de VIRUS DEL
PAPILOMA HUMANO (VPH):

OPCION EL TIPO DE VPH RESULTADOS
VPH de 14 | +14 genotipos Oncogénicos del VPH subdivide En 10 dias
genotipos en: Hdbiles.

Cepas 16 y 18

Y los otros 12 como grupo de Alto riesgo:

31,33,35,39,45,51,52,56,58,59,66 y 68.

VPH de 35 | + 14 genotipos Oncogénicos del VPH subdivide | En 10 dias

genotipos en: Hdbiles.

+ Cepas 16 y 18.

4+ Grupo de Alto riesgo:
26,31,33,35,39,45,51,52,53,56,58,59,
66,68y 73.

+ 21 Grupo de Bajo riesgo:
6,11,40,42,43,44,5455,61,62,67,69,70,71,
72,81y 84.

DATO:

Si el resultado es negativo para cualquier tipo de VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO o
presenta algun tipo de VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO de Bajo riesgo, es oportuno la
colocacién de la vacuna contra el VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO, que va desde los 9
afios hasta los 45 afios, para mujeres y varones. En prevencién de contraer el Cancer De

Cuello Uterino, como carcinoma de orofaringe, cancer de pene y de ano,
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VACUNA DE VPH

La vacuna Tetravalente GARDASIL 9 ha mostrado ser efectiva en las mujeres y
Hombres desde 9 afios hasta los 45 afios. Menores de 15 aios 2 Dosis, mayores de
15 afios 3 Dosis.

Método de Aplicacion.

La Vacuna debe administrarse mediante inyeccion intramuscular. El lugar preferido
es el drea deltoidea de la parte superior del brazo o en el drea antero lateral
superior del muslo.

Efectos adversos

Los eventos adversos en el sitio de inyeccién mds comunes fueron dolor, hinchazén, eritema
y prurito, Dolor de Cabeza la mayoria de intensidad leve a moderada. Y en algunos casos
fiebre.

Dosificacion.

Trabajamos con LA VACUNA DE GARDASIL 9. La cual es colocada en 3 dosis de
acuerdo a cita.

Manejo de Citas.

CITA EN CADA MES

S

1.* dosis 2.* dosis 3.* dosis ¢
Al menos 1T mes Al menos 3 meses DAS".?9
S A UMANO
después de la después de la v?mﬁmc]}vmmnscoummmoum:wausnzemwmﬂ
primera dosis primera dosis suspensionIyecable

R o (RS
ARDASIL9 7 & il
5;&-?5‘15 DMANPMAW 5
BRamnas. |

DATO: La vacuna contra el virus del papiloma humano es la forma mds segura y eficaz en
prevencion, Lo importante es informarse, cuidarse y tomar medidas de proteccién para
relaciones sexuales seguras.
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PRECIOS

PAPANICOLAOV 5/40.00
PAPANICOLAOU + IVAA 5/50.00
TEST DE COBAS - VPH DE 14 GENOTIPOS 5/260.00
TEST DE COBAS - VPH DE 35 GENOTIPOS 5/340.00

VACUNA DE VPH (GARDASIL 9)

5/550.00 POR DOSIS
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UBICACION

UBICANOS EN LA SIGUIENTE DIRECCION.
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Dr. Luna Bravo
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