
 

           

PREVENCIÓN EN CÁNCER  

DE CUELLO UTERINO 

El 99% de los casos de cáncer cervical están asociados al Virus del Papiloma 

Humano (VPH) de alto riesgo, que  es transmitido sexualmente. Cuando se 

diagnostica de manera temprana el porcentaje de éxito es mejor. 

Sugerimos  prevenir el Cáncer de Cuello Uterino mediante lo siguiente: 

 Realízate tu PAPANICOLAOU o citología líquida.  

 Realízate tu tipificación de VPH (Test de COBAS). 

 Vacúnate contra el VPH. (3 DOSIS). 

 Si Presentan Verrugas Genitales acudir a que sean Cauterizadas. 

 Mejora tu Sistema Inmunológico. 
 

EN CONSULTORIO DEL DR. LUNA BRAVO REALIZAMOS: 

PAPANICOLAOU 

Es una prueba de tamizaje que se realiza a todas las mujeres que hayan iniciado su 

actividad Sexual, hasta los 65 años. Dicha prueba nos indica si el cuello uterino 

presenta células Anormales (Cambios Pre malignos), entre ellas Tenemos: ASCUS 

(células escamosas atípicas de significado indeterminado), NIC I (Displasia Leve), 

NIC II (Displasia Moderada), y NIC III (Displasia Severa).  

ADEMAS REALIZAMOS: El IVAA (Inspección Visual Ácido Acético) 

 

 

 

 

 

 

 

IVAA: Es un procedimiento en el cual se observa si hay cambios en el cuello uterino. El IVAA  

será POSITIVO si presenta lesiones blanquecinas a través del líquido Ácido Acético colocado 

en Cuello Uterino. De ser NEGATIVO, se solicitara su control anual. 



 

 

 

Indicaciones para la toma de muestra de Papanicolaou: 

 No haber tenido relaciones sexuales 3 días antes de la toma. 

 No menstruación. 

 No duchas vaginales  

 No óvulos o Cremas vaginales. 

 Se puede realizar en el embarazo siempre en cuando no esté contraindicado 

y de acuerdo a la edad gestacional. 
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PRUEBA DE TIPIFICACIÓN DEL VPH 

Es una prueba que nos indica el tipo de VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO (VPH), que 

presenta el paciente. Recordemos que tenemos 2 tipos. Los No Oncogénicos (Bajo 

Riesgo) y los Oncogénicos (Alto Riesgo), siendo el Genotipo (16 y 18), los verdaderos 

causantes de cáncer de cuello uterino. 

Indicaciones para la toma de muestra: 

 No haber tenido relaciones sexuales 3 días antes de la toma 

 No menstruación. 

 No duchas vaginales ni óvulos. 

 No estar gestando. 

RECUERDA: DIFERENCIA DE PAPANICOLAOU Y TEST DE TIPIFICACION DE VPH 

 El Papanicolaou: Nos indica si presenta citología cervical alterada, lesiones Premalignas 

o cáncer cervical invasor. 

 La Prueba de tipificación de VPH: Nos indica si presenta el virus del papiloma humano, 

que es el causante de Cáncer de Cuello Uterino, y nos permite diferenciar si la paciente 

presenta el virus de alto y bajo riesgo. 

Ojo: El Papanicolaou NO indica si eres portadora del VPH, solo indica si hay alteraciones 

anormales en cuello uterino, además de su capacidad de detección no es del 100%, es 

por ello que sugerimos complementar con El test de tipificación de VPH, y así lograr un 

diagnostico confiable. 

TEST COMBINADO 

El test combinado consiste en El Papanicolaou y la prueba de tipificación de VPH, ambas 

pruebas nos permiten lograr un diagnostico confiable. Si el resultado de alguna de las 2 

pruebas es positiva, se sugiere la COLPOSCOPIA y BIOPSIA DIRIGIDA 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 Observacion:  

Es aplicable también para Hombres (muestra en secreción uretral). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MUESTRA DEL TEST 

DE COBAS 

MODELO DEL INFORME 

DETALLADO DEL RESULTADO 



 

 

 

Contamos con 2 grupos de pruebas moleculares para la detección de VIRUS DEL 

PAPILOMA HUMANO (VPH): 

OPCIÓN EL TIPO DE VPH RESULTADOS 

VPH de 14 

genotipos 
+14 genotipos Oncogénicos del VPH subdivide 

en : 

Cepas 16 y 18  

Y los otros 12 como grupo de Alto riesgo: 

31,33,35,39,45,51,52,56,58,59,66 y 68. 

En 10 días 

Hábiles. 

VPH de 35 

genotipos 
+ 14 genotipos Oncogénicos del VPH subdivide 

en : 

 Cepas 16 y 18. 

 Grupo de Alto riesgo: 

26,31,33,35,39,45,51,52,53,56,58,59, 

66, 68 y 73. 

 

+ 21 Grupo de Bajo riesgo: 

6,11,40,42,43,44,54,55,61,62,67,69,70,71,

72,81 y 84. 

 

En 10 días 

Hábiles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATO:  

Si el resultado es negativo para cualquier tipo de VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO o 

presenta algún tipo de VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO  de Bajo riesgo, es oportuno la 

colocación de la vacuna contra el VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO, que va desde los 9 

años hasta los 45 años, para mujeres y varones. En prevención de contraer el Cáncer De 

Cuello Uterino, como carcinoma de orofaringe, cáncer de pene y de ano,  

 



 

 

VACUNA DE VPH 

La vacuna Tetravalente GARDASIL 9 ha mostrado ser efectiva en las mujeres y 

Hombres desde 9 años hasta los 45 años. Menores de 15 años 2 Dosis, mayores de 

15 años 3 Dosis. 

Método de Aplicación.  

La Vacuna debe administrarse mediante inyección intramuscular. El lugar preferido 

es el área deltoidea de la parte superior del brazo o en el área antero lateral 

superior del muslo. 

Efectos adversos 

Los eventos adversos en el sitio de inyección más comunes fueron dolor, hinchazón, eritema 

y prurito, Dolor de Cabeza la mayoría de intensidad leve a moderada. Y en algunos casos 

fiebre. 

Dosificación. 

Trabajamos con LA VACUNA DE GARDASIL 9. La cual es colocada en 3 dosis de 

acuerdo a cita. 

Manejo de Citas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CITA EN CADA MES 

DATO: La vacuna contra el virus del papiloma humano es la forma más segura y eficaz en 

prevención, Lo importante es informarse, cuidarse y tomar medidas de protección para 

relaciones sexuales seguras. 



 

 

 

PRECIOS 

 

PAPANICOLAOU 

 

S/40.00 

 

PAPANICOLAOU + IVAA 

 

S/50.00 

 

TEST DE COBAS – VPH DE 14 GENOTIPOS 

 

S/260.00 

 

TEST DE COBAS – VPH DE 35 GENOTIPOS 

 

S/340.00 

 

VACUNA DE VPH (GARDASIL 9) 

 

S/550.00 POR DOSIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

UBICACION 
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UBICANOS EN LA SIGUIENTE DIRECCIÓN. 

RESERVA TU CITA AL: 

 994 694 161/ 987 179 902 

 


